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TOK课程介绍
一、什么是TOK

TOK是IB课程的三门核心课程之一，中文称之为认识论。正因有了TOK，IB更加成为独树一帜的大学预科课程。现在世界上其它的大学预科课程中还找不到与之类似的一门课。其它预科课程都把重心放在了知识性的学科上，如语言，物理，化学，数学等。只有IB课程，设计了TOK这门课，并且放在了核心位置。现在来看看TOK的内容，是什么让它如此独一无二。
人们知道许多事物，如知道自己是否感到寒冷或者生病；知道自己是感到孤独还是被爱包围；知道自己是悲伤还是喜悦。然而，人们很少认真地对知识的产生、获得或获得的过程加以思考，也很少探求为什么、在什么情况下、以何种方式对知识进行了更新和改造。而我们的学生一般都拥有10多年的生活经历并受过正规教育。他们通过各学科的学习以及课堂之外的生活已经积累了大量的知识、信仰和看法。但一般的高中课程和学校之外的环境没有给他们提供可以思考有关知识问题的机会。TOK给了学生这样的机会，让他们可以后退一步，站到各个学科之外，来观察这永无止境的获取新知识的过程，思考有关知识本身的问题。
TOK这堂课几乎全部由各种各样的问题组成。最中心的问题有如，我或者我们，是如何知道已知的论断是正确的，如何知道做出的判断是有理有据的。TOK要求学生将这些问题运用到不同的并且相关联的各种话题中。在讨论和学习的过程中，学生与他人交换意见，听取别人的想法，就知识问题发现和表达自己的观点。他们逐渐习惯并运用批判性思维，从而对形成、丰富并深化对人类知识构建的想法和理解。
二、为什么学习TOK

学生最爱问的问题是：学习TOK有什么用？在TOK的课堂，学生不会像语言课程那样学到语言点，不会像数学那样学到数学公式来解题，不会像化学那样学到一些化学反应运用到实验中，也不会像物理那样学到一些定理来解决生活中的问题。
学习IB的高中生都是计划到国外接受西方教育的学生。不同国家的教育因文化背景、社会组成等诸多因素而导致了教育理念的不同。我们的学生是全盘接受还是取其精华去其糟粕，取决于他们的批判能力，独立思考的能力，看穿问题本质的能力。而这些能力正是在TOK学科中能够得到锻炼的。
三、怎么学习TOK

在TOK的课堂里，学生不是听众，老师不是讲解人。TOK的课堂学生是主导者，老师是活动的组织者。在课堂上，老师结合日常生活中的事例，引导学生运用批判性的思维来探索认识的问题、重要性、复杂性和对人类的意义，鼓励学生在整个学习的过程中，积极地思考，参与课堂讨论，表达自己的观点，培养对知识探索的热情。在课堂外，学生需要关注身边所发生的大小事，多阅读，关心时事，扩大知识面，同时将课堂上所学到的思考问题的方法运用到日常生活中，透过身边事的表象看到问题的本质。

四、TOK教学大纲
	单元
	主要内容

	认识论中的知识
	共享知识和个人知识

	知识论断与知识问题
	知识论断

知识问题

	认识方法
	具体的认识方法：语言、感官感知、感情、推理、想象、信仰、直觉、记忆

认识方法不是孤立运作的

	知识领域
	数学、自然科学、人文科学、历史、艺术、伦理学、宗教知识体系、土著知识体系


五、TOK评估

	测试方式
	测试形式
	满分
	占最终成绩比例

	校外评估
	命题论文
一篇按照命题完成的文章，可IBO公布的6个题目中人选一个作为文章的标题。题目会在高三的上学期9月1日公布。

论文篇幅最长不超过1600个单词（2000个汉字）。


	10分
	67%

	校内评估

IBO复审
	口头表达
由考生个人或小组（一组最多3人）想全班做一次口头表达。每位考生的口头表达允许进行约10分钟。主题由学生自由选择。
	10分
	33%

	总计
	
	20分
	100%


IBO会对TOK的分数转换为A B C D E五个等级，和拓展论文（EE）的等级综合决定0-3分的成绩。

六、TOK论文命题示例：

1. “在获得知识的过程中，每个知识领域都会利用一个认识方法网络。”参考两个知识领域讨论这一论述。

2. “学科知识按照物竞天择的法则发展。”这个比喻多么有用？

3. “在寻求知识的过程中，认识者的观点至关重要。”你在多大程度上同意这一说法？

4. “没有做到学以致用的话，知识的价值就会大为削弱。”联系两个知识领域考虑这一论断。

5. 我们采用的概念在多大程度上塑造我们得到的结论？

6. “在知识的精确性和简明性之间总是存在着某种取舍。”请联系两个知识领域评价这一论述。
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